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Verksamhetsplan for skolhidlsovarden i Lessebo Kommun.

Planen bygger pa Socialstyrelsens riktlinjer for skolhélsovarden
och giiller fran och med 2005-01-01

Vad ir skolhiilsovard?
Med skolhilsovard menas insatser av skolskéterska och skolldkare for att fraimja elevers
hilsa.

Skolhélsovardens mal och medel

Skolhiilsovardens mal ér

e att bevara och forbittra elevernas psykiska och kroppsliga hilsa och verka for sunda levnadsvanor.
For att uppna detta mal ir det viktigt

e att vid hilsobesok tidigt identifiera problem eller symtom hos eleverna som kan innebéra att de &r i
behov av stdd

e att aktivt bistd elever i behov av sérskilt stod
att arbeta for en séker och god arbetsmiljo for eleverna

e att uppmirksamma férhéllanden i elevernas ndrmiljo som kan innebéra 6kad risk for skador och
ohilsa

e att tillféra medicinsk kompetens och omvéardnadskompetens som ett stdd i det pedagogiska arbetet
att i samarbete med elever, vardnadshavare och 6vrig skolpersonal arbeta for att ge eleverna
kunskap om hédlsosamma levnadsvanor och om faktorer som bidrar till ohélsa

e att bevaka vaccinationstidckning och fullfslja vaccinationer enligt Socialstyrelsens
vaccinationsprogram (SOSFS 1996:1)

o att tillse att skolhilsovardens kunskap om elevernas hélsa tas till vara i det elevvardande arbetet.

Forutsittningar for att na dessa mal iir att skolhilsovarden

e samarbetar med skolans pedagogiska personal liksom med 6vriga elevvard i arbetsmiljofragor och
overgripande elevvardsfragor

e bistér skolledning med information, rdd och utredningar i frdgor som 4r viktiga for elevernas hilsa

e samarbetar med landstingets hilso- och sjukvérd

e tar del av aktuell vetenskaplig utveckling inom relevanta omraden for att utveckla
skolhélsovéardens arbete.

e har tillgdng till indamaélsenliga lokaler inom skolan
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Program for skolhiilsovarden i Lessebo Kommun

Oppen mottagning ir en viktig del i det forebyggande hilsofrdmjande arbetet. Det &r dock viktigt att
halla isér den uppgiften fran det ansvar primérvarden har,
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