Varfor bilda en idrottsforening?

En idrottsforening ar en samling manniskor som i organiserad form bedriver idrott. Sjalvklart kan man
bedriva idrott utan att en férening maste bildas. Ma@nga ganger uppkommer dock en 6nskan att bilda en
ny idrottsforening. Man bor dd tanka pd att bildandet innebéar ett ansvarsatagande. Det uppkommer bade
ett administrativt och ett organisatoriskt ansvarsfullt tagande som ménga ganger kan kénnas bade
trakigt och arbetsamt. Tank darfor forst noga igenom varfér ni dnskar bilda en idrottsférening.

Hur manga mdste man vara?

N&got minsta antal personer som maste vara med vid bildandet av en férening finns inte fastlagt. For
bildandet av en ekonomisk férening racker det med tre personer, varfor det kan antas att tre personer
ocks3 &r tillrackligt for att bilda en ideell férening.

Hur gdr man tillvaga?

Lampligaste tillvidgagdngssattet &r att kalla ihop intresserade till ett méte infor vilket man annonserar att
foreningen ska bildas. Kallelsen utfardas av de/dem som har tagit initiativet till bildandet. Alla
intresserade ska ha méjlighet att komma till métet. I princip fr man inte stdnga ute ndgon fr&n métet.
Vid bildandemétet bor narvarolista upprattas. Denna kan ocksd anvéndas som rostlangd i de fall
omrodstning begars. Initiativtagarna skéter normalt denna procedur fram tills métet har valt
motesfunktionarer (dvs motesordférande, sekreterare och justeringsman/rostraknare).

Vill man vara forberedd infor bildandemotet kan initiativtagarna i forvag dela ut forslag till
foredragningslista och ev daven ett forslag till stadgar. Motesordféranden har harefter till uppgift att lotsa

deltagarna genom fdredragningslistans punkter som bor vara minst féljande:

Faststdllande av narvarolista/rostlangd (bilagges protokollet)
Val av motesordférande

Val av protokollsekreterare

Val av tvd justeringsman tillika rostréknare

Faststallande av féredragningslista for motet

Fraga om bildande av féreningen (ska den bildas ja eller nej)
Faststdllande av stadgar foér foreningen

Faststéllande av namn pa féreningen
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Val av interimsstyrelse (ordf samt x antal ledaméter) for tiden fram till och med det forsta ordinarie

3rsmotet

N&r métet har avverkat samtliga punkter pd féredragningslistan &r féreningen bildad. Fér att man ska
vara saker pd att det har gatt ratt till &r det viktigt att skriva ett protokoll. Av protokollet ska framga
vilka som varit ndrvarande samt vilka beslut som har fattats. Narvarolista och stadgar bor bildggas
originalprotokollet. Sjalvklart ska det av protokollet ocksa framg@ vilka som har valts att ingd i

foreningens styrelse.



Vart behover man vanda sig?

Vid bildandet kan man vanda sig till RF:s distriktsidrottsforbund (DF) for att fa hjalp och rad. Det kan
aven vara lampligt att kontakta det specialidrottsforbund (SF) som man vill séka medlemskap i.

For att den idrottsliga verksamheten ska komma igang kravs ofta en kontakt med kommunens
fritidsforvaltning eller motsvarande. Det kan gélla frAgor om lokaluppl3telse, bidrag med mera. Aven
infor dessa kontakter kan ett samtal med DF vara bra.

Behover foreningen registreras?

En ideell férening behdver inte registreras. Den behdver inte heller ha organisationsnummer, aven om de
flesta foreningar for eller senare skaffar sig ett sddant. Det enda den maste ha &r i princip stadgar,
styrelse och ett urskiljbart namn.

Om féreningen ansdker om och far medlemskap i férbund inom RF tilldelas féreningen ett idrottsinternt
foreningsnummer som ar unikt fér féreningen inom RF. Féreningsnumret, som ar fyr- eller femsiffrigt,
anvénds i kontakter inom idrottsrérelsen. Onskar féreningen anséka om organisationsnummer kan det
géras pa Skatteverkets webbplats

Maste foreningen vara ansluten till RF?

En idrottsforening behdver inte vara ansluten till RF. Det har dock visat sig att det finns ett flertal
indirekta fordelar med att vara medlem i férbund inom RF. M@nga kommuner har till exempel det som

villkor fér sin bidragsgivning med mera.

Vad kostar det - hur/var far man bidrag?

Medlemsavgiften bestdms av varje enskilt SF och kan darfor variera bade i storlek och berdkningssatt.
RF har ingen medlemsavgift. Foreningar anslutna inom RF har ratt till det statliga lokala aktivitetstodet
(LOK-stdd). Information om detta kan fas av DF. I dvrigt utgar inga bidrag fran centrala medel, utan den
stora bidragsgivaren till det lokala féreningslivet ar kommunen. Information om de kommunala bidragen

erhalls fran DF eller direkt fran kommunen.


http://www.skatteverket.se/blanketterbroschyrer/blankett/info/8400.4.39f16f103821c58f680007104.html

