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Hemsjukvard

Om du pa grund av fysiska och/eller psykiska halsoskal inte kan ta
dig till din vardcentral kan du ha ratt till hemsjukvard. Du kan fa
hemsjukvard under en period efter sjukhusvistelse, men ocksa vid
langvarigt behov av vard eller vid behov av vard i livets slutskede.
Hemsjukvard ges i saval ordinart som sarskilt boende. Sjukskdterskor
fran hemsjukvarden finns tillgangliga dygnet runt. Fran hemsjukvarden
kan du aven fa hjalp med rehabilitering, att prova ut olika
hjalpmedel och fa intyg fér bostadsanpassning.

Inom hemsjukvarden arbetar:

« Distriktsskoterskor & sjukskéterskor: Utfor medicinska bedémningar,
planerar omvardnaden runt den enskilde och ser till att l&kares
ordinationer utfors. De arbetar ocksd med halsoupplysning och
forebyggande arbete. Nar du far hemsjukvard sd kommer en
sjukskoterska att vara din patientansvariga sjukskoterska.

e Sjukgymnaster: Arbetar med beddmning och behandling av fysiska
funktioner och smartupplevelser. De beddmer hjalpmedelsbehoy,
provar och skriver ut hjalpmedel samt konsulteras for utformning av
personligt traningsprogram.

« Arbetsterapeuter: Bedomer, behandlar och tranar saval fysiska,
psykiska som sociala funktioner och formagor. De bedomer
hjalpmedelsbehov, provar och skriver ut hjdlpmedel samt bedémer
behov av bostadsanpassning och skriver ut bostadsanpassningsintyg.

»  Psykiatrisjukskoterska: Ansvarar for halso- och sjukvardande insatser
av omvardnadskaraktar i hemmet till personer med psykisk
funktionsnedsattning. | ansvaret ingdr radgivning, st6d och
information till den enskilde eller personal, bedémningar,
samverkan och samordning av olika insatser.

« Rehabtekniker: Ansvarar for service och rekonditionering av
hjalpmedel.



Hemsjukvardens arbete regleras huvudsakligen i Halso- och
sjukvardslagen (HSL) och for att garantera att varden som ges ar saker
finns i kommunen en medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS). Lakare
fran vardcentralen besoker regelbundet hemsjukvarden for hembesok hos
hemsjukvardspatienter.

Personalen som jobbar inom hemsjukvarden har tystnadsplikt.
Vem som ar berattigad till hemsjukvard

| samband med samordnad vardplanering, som sker infor utskrivning fran
sjukhus, beddéms behov av hemsjukvard. Om du kénner behov av
hemsjukvard i ditt ordindra boende och vill veta om du ar berattigad
kontaktar du distriktsskoterskan i det omrade dar du bor.
Telefonnummer hittar du under rubriken kontaktuppgifter pa sista sidan.

Om du ar berattigad till hemsjukvard eller inte prévas individuellt och
varden planeras i samrad mellan dig och hemsjukvarden. Vid behov kan
aven ndrstdende delta iplaneringen. Hemsjukvarden har viktiga
samarbetspartners i hemtjansten och lakare fran vardcentral.

Avgifter

For information om avgifter, samt hur berakning sker, se broschyren over
avgifter.

Fragor och synpunkter

Om du har fragor om, eller synpunkter pa, vardens innehall kan du vanda dig
till Halso- och sjukvardschefen (nas via kommunens vaxel) och/eller den
medicinskt ansvariga sjukskoterskan. Om du har ndgra ovriga synpunkter kan
du framfora dem via kommunens hemsida eller fylla i blanketten "Sag vad du
tycker” som du kan f& pa kommunhuset i Lessebo.



Kontaktuppgifter

Hemsjukvardspersonalen nds lattast under telefontid som é&r 8:00 - 9:00
alla vardagar. Psykiatrisjukskoterska och MAS har inte telefontid, utan kan
kontaktas nar som helst under dagen.

Halso- och sjukvardschef 070-67076 61

Distriktsskoterskor:

Omrade Lessebo 0478 -126 17
Omrade Skruv 0478 -127 77
Omrade Kosta 0478 - 127 28
Omrade Hovmantorp 0478 -127 55
Psykiatrisjukskéterska 0478 - 12572
Sjukgymnaster 0478 - 126 33
0478 -126 76

Arbetsterapeuter 0478 -12619
0478 - 126 20

0478 - 126 21

Medicinskt ansvarig sjukskdterska (MAS) 0478 - 125 84
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